
헌혈가능 기준표

구분

약물

약물

약물 및 증상

구충제 예방목적:복용당일 채혈금지

설  사

두통약

감기약

항생제(연고제외)

스테로이드제

고혈압

당  뇨

고지혈증

      
   

   

            

채혈판정기준 비        고

하루3번 이상 계속되는 묽은 변

복용 당일 채혈금지

종합감기약:복용 당일 채혈금지

7일간 채혈금지

7일간 채혈금지

  

   

3일간 채혈금지

병원처방약 3일간 채혈금지

치과
치료

시술

 
 

 

침술(약침)
부항, 뜸

귀뚫음(피어싱)

 복강경은 수술에 따라 판정

상처부위가 아물어야 함

 

 

7일간 채혈금지

당일배제

3일간 채혈금지

7일간 채혈금지

6개월 채혈금지

 채혈금지

6개월 채혈금지

의료기관시술:7일간 채혈금지

- 헤나 : 피부염이 발생하지 않은 경우 가능
- 의료기관에서 시술한 경우 1개월

출혈이 없는 경우(수지침, 이침, 뜸, 부항 등)

염증이 발생하지 않은 벌침

1회용 도구를 사용한 침술,부항(사혈)

1회용 도구를 사용한 약침(한약제 추출물 주입:봉침포함)

     

   

1회용 도구를 사용하지 않음

출혈, 무균여부 미확인 된 body piercing 후 확장시술

출혈이 없고 무균적으로 시행한 body piercing 후 확장시술

임플란트

출혈 있음

출혈 없음

 채혈금지

3일간 채혈금지

당일가능

드릴링 시점에서  
    *       

발치(봉합)

단순발치, 스케일링, 치주염, 신경치료

단순 충치치료, 보철

* 해외여행은 귀국 후 1개월 경과하여야 헌혈 가능(국외, 국내 말라리아 위험지역  숙박 시 1년 헌혈 보류)

* 국내 말라리아 위험지역 : (인천)강화 / (경기도)파주, 연천 / (강원도)철원 / (북한)백두산 제외 전지역

* 헌혈신청자는 신분증 필히 지참하시고, 전일 충분한 수면(4시간 이상) 및 당일 아침식사를 하시기 바랍니다. 

B형 간염

파상풍

독감. 자궁경부암

예방
접종

2주간 채혈금지

24시간 채혈금지 상처 후 접종 : 4주 채혈금지

24시간 채혈금지

- 경구용 혈당 강하제 및 식이요법으로 혈당이 조절되는 경우 헌혈 가능
  (단, 1개월 이내에 처방내역 변경이 없는 경우)

- 당뇨에 의한 합병증이 없는 경우 가능

* 코로나19  : 완치일로 부터 10일 후 헌혈가능 

- 만16~ 69세(단, 60~64세 사이 헌혈 유경험자에 한해 69세까지 헌혈가능)

- (남성) 50kg이상 / (여성) 45kg 이상 헌혈가능

4주 경과하여혈당 조절이 잘되는 경우 헌혈 가능

내시경.레이저

레이저 시술
(사마귀, 점제거)

문신
(반영구화장 포함)

4주 채혈금지

6개월 채혈금지

당일가능

4주
4주 경과

고지혈증치료제 복용시 헌혈 가능

- 인슐린 주사를 맞고

- 치료목적(7일간 채혈금지)
- 디스토마약은 예방목적도 7일

1회용 도구를 사용하지 않은 침술, 부항(사혈)

1회용 도구를 사용한 귀뚫음

4주 *자가골: 4주*동종골: 1년 이종골: 2015.8월이후

수술

4주

약복용 중으로 혈압이 정상범위(139/89mmHg이하)이고 합병증이 없으면

헌혈 가능(아스피린 복용시에도 헌혈가능)




